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OkSfnd LkkoZnsf'kd
lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk] ubZ fnYyh dk lkIrkfgd eq[k&i=

nh{kk lekjksg esa vk;Z lekt ds ;'kLoh laU;klh Lokeh vk;Zos'k th 
o Lokeh vkfnR;os'k th Hkh gq, lfEefyr

Lokeh lfPpnkuUn ljLorh th dh izsj.kk ls 
Jherh larks"k vk;kZ okuizLFk dh nh{kk ysdj larks"k ;rh cuha

vk;Z lekt ds izfl) laU;klh Lokeh lfPpnkuUn x`gLFk dh lHkh ftEesnkfj;ksa ls eqDr gksdj mls viuh vkRek o laU;kl dh nh{kk ysus dk cjkcj dk vf/kdkj gksuk pkfg,] 
ljLorh th dh izsj.kk ls xr~ 31 tqykbZ] 2022 dks ctjax dh mUufr ,oa lekt dh lsok ds dk;Z dks fo'ks"k iz;Ru ,oa rkfd os Hkh viuh vkRek dh mUufr dj ldsaA mUgksaus larks"k 
Hkou] djuky] gfj;k.kk esa vk;ksftr ,d HkO; nh{kk lekjksg esa izkFkfedrk ds lkFk djuk pkfg,A okuizLFk dk thou ri dk ;rh dks okuizLFk ysus ds fy, c/kkbZ nhA 
izfrf"Br vk;Z fonq"kh Jherh larks"k vk;kZ us okuizLFk dh nh{kk thou gSA vr% okuizLFkh dks riLoh gksuk pkfg,A vk"kZ xzUFkksa Lokeh lfPpnkuUn ljLorh th us vius vk'khokZn esa 
ysdj egf"kZ n;kuUn ljLorh th dh vkJe O;oLFkk dk larks"k ;rh th ds lEcU/k esa fopkj izLrqr djrs gq, dgk fd dk Lok/;k;] ;ksxkH;kl ,oa ijksidkj gh mls riLoh cukrs gSaA 
ikyu fd;kA nh{kk ,oa ukedj.k dh izfØ;k vk;Z txr~ ds budh laU;kl ysus dh bPNk Fkh] fdUrq eSaus ;g mi;qDr le>k Lokeh vk;Zos'k th us lekt dh mUufr ds fy, o.kZ O;oLFkk ds 

fd igys okuizLFk dh nh{kk ysdj ;s viuh rS;kjh djsa vkSj izfl) vk;Z laU;klh Lokeh vk;Zos'k th us djokbZ vkSj mUgsa egÙo dks le>k;k vkSj dgk fd fofHkUu tkfr;ksa ,oa oxks± esa 
mlds i'pkr~ fof/kor :i ls laU;kl dh nh{kk ysaA Lokeh larks"k ;rh uke fn;k x;kA caVk lekt dHkh Hkh mUufr ugha dj ldrkA blds fy, mls 
lfPpnkuUn th us Lokeh vk;Zos'k th dk /kU;okn fd;k fd bl volj ij izkr% 10 ls 11 cts rd ;K dk dk;ZØe o.kZ O;oLFkk dk ikyu djuk pkfg,A o.kZ O;oLFkk esa caVk gqvk 
mUgksaus viuk vewY; le; nsdj okuizLFk nh{kk dks lEiUu jgk mlds i'pkr~ nh{kk vkSj Hktu ,oa mins'k Hkh gq,A bl lekt ,d&nwljs ds izfr leiZ.k o lEeku dh Hkkouk ls 
djk;kA mUgksaus Lokeh vk;Zos'k th ds lEcU/k esa ;g dgrs gq, dk;ZØe esa Lokeh vk;Zos'k th ds vfrfjDr rstLoh ;qok vksr&izksr gksxk rks fu'p; gh ogk¡ ij lq[k] 'kkafr ,oa le`f) 
xoZ vuqHko fd;k fd Lokeh vk;Zos'k th lkoZnsf'kd vk;Z laU;klh Lokeh vkfnR;os'k th] djuky ds izfl) vk;Z usrk 
izfrfuf/k lHkk tSls 'kh"kZLFk laxBu ds iz/kku in ij Jh yktir jk; pkS/kjh th] vk;Z dsUnzh; lHkk ds iz/kku izks- 
fojkteku gksrs gq, Hkh NksVs ls NksVs dk;ZØe esa ,d fuosnu vkuUn flag vk;Z th] iwoZ iz/kku Jh lR;sUnz eksgu dqekj th] 
ij igqaprs gSa vkSj dk;ZdrkZvksa dk mRlkgo)Zu djrs gSaA efgyk vk;Z dsUnzh; lHkk dh iz/kkuk Jherh 'kdqUryk 
fu%lansg lgh vFkks± esa laU;klh gSaA laU;klh dks dHkh Hkh lq[khtk th vkfn egkuqHkko lfEefyr gq,A eap dk lapkyu 
vgadkjh ugha gksuk pkfg, vkSj Lokeh vk;Zos'k th dh Lokeh lfPpnkuUn th egkjkt us fd;kA okuizLFk nh{kk ds 
fouezrk] mnkjrk ,oa fufHkZekurk fu'p; gh izsj.kk nsus okyh mijkUr mifLFkr efgykvksa ,oa iq#"kksa us okuizLFkk larks"k 
gSA ;rh th dks c/kkbZ ,oa lEeku nsrs gq, fofo/k migkj HksaV 

bl volj ij vk;Z dsUnzh; lHkk ds iz/kku izks- jkesUnz fd;sA 
flag th] Jh yktir jk; pkS/kjh th] vk;Z dsUnzh; lHkk dh vius mins'k esa Lokeh vk;Zos'k th us osn ds ea= dh 
iz/kkuk Jherh 'kdqUryk lq[khtk] ea=k.kh Jherh fiz;k vk;kZ O;k[;k djrs gq, o.kkZJe O;oLFkk ij izdk'k Mkyk vkSj dgk 
vkfn us Hkh vius fopkj izLrqr fd;sA dbZ ekrkvksa us xhr fd ftl jk"Vª esa ri ,oa nh{kk dk ikyu fd;k tkrk gS og 
lqukdj dk;ZØe dh 'kksHkk c<+kbZA bl volj ij okuizLFkk 

jk"Vª vkst ,oa cy ls Hkjiwj gksrk gSA ri ls rkRi;Z gS vkJe larks"k ;rh th ds ifjokj ds lHkh izeq[k lnL; mifLFkr Fks gksxhA orZeku esa tkfrokn ls ihfM+r lekt }s"k dh Hkkouk ls O;oLFkk dk vkSj nh{kk ls rkRi;Z gS o.kZ O;oLFkk dk vFkkZr~ ftuesa loZJh jktw ojekuh] l`f"V ojekuh] la/;k ojekuh] vksr&izksr gSA LokFkhZ tkrh; usrk yksxksa dks ijLij yM+krs jgrs ftl jk"Vª esa vkJe rFkk o.kZ O;oLFkk dks viuk;k tkrk gS e`nqyk ojekuh] Jh vthr pkS/kjh vkfn ds uke mYys[kuh; gSaA gSaA vr% tkfr ds vk/kkj ij] fyax ds vk/kkj ij] jax ds vk/kkj ml jk"Vª ds le{k cM+h&cM+h 'kfDr;k¡ gkj eku tkrh gSaA og blh izdkj bl nh{kk lekjksg dh O;oLFkk esa larks"k ;rh th dh ij vkSj xjhc&vehj ds vk/kkj ij caVk gqvk lekt dHkh Hkh iwjs fo'o dk xq# dgykrk gSA Hkkjro"kZ esa tc o.kkZJe O;oLFkk cgu vkSj muds ifjokj us egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k ftuds mUufr ugha dj ldrkA oSfnd o.kkZJe O;oLFkk gh ,sls lekt dk izpyu Fkk rc ;g Hkkjr iwjs fo'o dk xq# dgyk;kA vr% uke Jherh lqeu jgstk] jhuk jgstk] ruq jgstk jks'ku yky dh leL;k dk lek/kku gSA vko';drk gS o.kkZJe O;oLFkk dks viukus dhA Lokeh th us ojekuh] d`".kk vk;kZ vkfn mYys[kuh; gSaA dk;ZØe ds 
Lokeh vkfnR;os'k th us vius mn~cks/ku esa ekr`` 'kfDr dh okuizLFkk larks"k ;rh th dks okuizLFk dh nh{kk ysus ds fy, mijkUr izhfr Hkkst dh lqUnj O;oLFkk dh xbZ Fkh ftlesa lHkh 

lekt fuekZ.k esa Hkwfedk ij fo'ks"k izdk'k Mkyrs gq, dgk fd lk/kqokn ,oa 'kqHkdkeuk,¡ nh vkSj mUgsa okuizLFkh ds dÙkZO;ksa dks mifLFkr egkuqHkkoksa us Hkkx fy;kA Jherh larks"k ;rh th us 
ekrk fuekZrk HkofrA ek¡ cPps dk fuekZ.k djus okyh gksrh gSA le>k;kA mUgksaus dgk fd okuizLFk ysus ds ckn O;fDr dks lHkh laU;kfl;ksa dk nf{k.kk vkfn nsdj lEeku fd;kA 
vr% ekr`` 'kfDr dks Hkh i<+us&fy[kus] osn ea= cksyus] okuizLFk lk/kuk] Lok/;k; ,oa ijksidkj ds dk;Z esa yxuk pkfg,A 
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yUnu rd igqapdj Hkkjrh;ksa ij fd;s tkus okys tku ysuk pkfg, fd Hkkjrh; izfr'kks/k ysuk Hkh tku x;s gSaA 
vR;kpkjksa dk cnyk ysus ds fy, lj djtu okbyh dh gR;k vc os Hkkjr dks T;knk fnu xqyke ugha j[k ik;saxsA
dj Qkalh ij >wyus okyk ;qok enuyky <haxjk ns'k dk igyk Jh yksdekU; fryd ds i=k ̂ ^dsljh** ds lEikndh; esa 
Økafrdkjh Fkk ftlds bl d`R; ij lalkj Hkj ds lekpkj i=kksa <haxjk ds bl d`R; dh ljkguk dh xbZA nwljh vksj egkRek 
esa ,d O;kid ppkZ fNM+h FkhA enuyky <haxjk ds bl xka/kh us bldh rhoz HkRlZuk dhA xka/kh th mu fnuksa yUnu esa 
lkgfld d`R; us fczVsu rFkk vU; ns'kska ds cqf)thfo;ksa dks gh FksA mUgksaus ^Msyh VsyhxzkQ* ds laoknnkrk ls ckrphr 
;g lkspus ij foo'k fd;k Fkk fd D;k nwljs ns'k rd djrs gq, dgk& ̂ ^<haxjk dk ;g d`R; dk;jrkiw.kZ] vekuoh; 
igqapdj ogka dh turk dks xqyke cukuk vkSj ml ij rFkk ccZj gSA mlus dqN nq"V O;fDr;ksa dh fujFkZd jpukvksa 
vR;kpkj djuk mfpr gks ldrk gSA vkSj rks vkSj Hkkjrh; ls izsfjr gksdj ;g vekuoh; dqd`R; fd;k gSA bl fgalkRed 
Lok/khurk lsukfu;ksa ds usrkvksa rd dks enuyky <haxjk }kjk 'keZukd d`R; ls Hkkjrh;ksa dk flj uhpk gqvk gSA**
fy;s x;s bl izfr'kks/k us tgka ohj <haxjk ds bl lkgl dks enuyky <haxjk us osLVfeLVj iqfyl dpgjh esa gR;k ls 
ljkgk Fkk ogha egkRek xka/kh us bl d`R; dks ^vekuoh;* vxys gh fnu 2 tqykbZ dks Lohdkj dj fy;k Fkk fd mlus 
rFkk ^ccZj* dgrs gq, bldh ?kksj fuUnk dh FkhA KkupUn Hkkjr esa vR;kpkjksa ds f[kykQ cnyk ysus ds mís'; ls djtu 
oekZ] dksjsxkaodj vkfn vusd Hkkjrh; ;qod yUnu esa jgdj ok;yh dh gR;k dh gS tcfd ikjlh ;qod dSIVu yky dkdk 
Hkkjr dh Lok/khurk dk fcxqy ctk jgs FksA ve`rlj ds MkW- dh e`R;q] cpko ds fy, pykbZ xksyh ls gqbZ gSA <haxjk ds 
fnÙkkey dk iq=k enuyky <haxjk Hkh mu fnuksa bathfu;fjax ifjokj okys lEiUu rFkk le`) Fks vr% mUgksaus yUnu 
dh f'k{kk izkIr djus baXySaM x;k gqvk FkkA og Hkh fouk;d :i esa izdkf'kr fd;kA lEikndh; fy[kdj bldh dM+h igqapdj vnkyr ds le{k vusd izek.k izLrqr fd;s fd 
nkeksnj lkojdj dh xfrfof/k;ksa ls izHkkfor gksdj fu;fer HkRlZuk dh xbZA ̂ VkbEl*] ̂ Msyh VsyhxzkQ* rFkk vU; izeq[k enuyky ekufld n`f"V ls ^fof{kIr* gks x;k FkkA fof{kIr 
:i ls ̂ bafM;k gkÅl* tkus yxk FkkA i=kksa us ok;yh ds fp=kksa ds lkFk enuyky <haxjk dks ncksps gksus ds dkj.k gh mlus vkos'k esa gR;k dhA enuyky ds nks 

lkojdj th rFkk muds dqN mRlkgh lkfFk;ksa dk er Fkk gq, fp=k NkisA HkkbZ yUnu tsy esa tc mlls ̂ feykbZ* djus x;s rks enuyky 
fd tc rd vaxzstksa ds vR;kpkjksa dk izfr'kks/k yssus ds fy, us mUgsa ̂ ns'knzksgh* crkdj feyus ls bUdkj dj fn;k FkkAgR;k ds ikaposa fnu 5 tqykbZ dks yanu ds ̂ dSDLVu gky* 
vaxzstksa ds x<+ yUnu esa fdlh vaxzst vfèkdkjh dh gR;k ugha esa lj vkxk[kka dh v/;{Krk esa gqbZ lHkk esa bl gR;k dh lkojdj th 22 tqykbZ dks fczDlVu tsy igqap dj 
dh tk;sxh bl ToyUr iz'u ij cqf)thfo;ksa dk /;ku gh HkRlZuk ds ckn tc fuUnk izLrko ikfjr fd;k tkus yxk rFkk <haxjk ls feys rks og muds pj.kLi'kZ dks nkSM+ iM+kA 
ugha tk;sxkA enuyky <haxjk us bl dk;Z dks djus ds fy, tSls gh vkxk[kka us [kM+s gksdj dgk fd ̂ ^;g lHkk loZlEefr enuyky <haxjk us U;k;k/kh'k gksVsl fLeFk dh vnkyr esa 
vius dks izLrqr fd;kA yUnu ds bEihfj;y baLVhV~;wV ds ls <haxjk ds bl nq"d`R; dh HkRlZuk djrh gS** rks lkojdj us vius yEcs fyf[kr c;ku esa Li"V dgk fd ftl izdkj baXySaM 
tgkaxhj gky esa nknkHkkbZ ukSjksth dh us'kuy bafM;u rqjUr [kM+s gksdj dgk ̂ ^eSa bldk fojks/k djrk gw¡A** dks teZuh ij dCtk djus dk vf/kdkj ugha gS mlh izdkj 
,lksfl,'ku laLFkk dk lekjksg FkkA igyh tqykbZ 1909 dh vaxzstksa dks Hkh Hkkjr ij 'kklu djus dk dksbZ vf/kdkj ugha ^lkojdj* uke mu fnuksa iwjs yUnu esa ,d Økafrdkjh ds 
jkf=k dk le; FkkA lekjksg ds ckn fudV ds lsokW; gksVy esa gSA**:i esa pfpZr gks pqdk FkkA vaxzst mUgsa ^ce&xksys* okyk 
jkf=k Hkkst FkkA blesa Hkkjrh; Nk=k Hkh 'kkfey FksA [kwa[kkj ;qod ekurs FksA vr% tSls gh mUgksaus lHkk esa dgk& ̂ eSa mlus dgk& ̂ ^,d fgUnw ds ukrs eSa fo'okl djrk gw¡ fd 

blh jkf=kHkkst esa vk, lj djtu okbyh tSls gh gksVy lkojdj bl izLrko dk fojks/k djrk gw¡* fd lUukVk Nk esjs ns'k dk vieku izR;{k bZ'oj dk vieku gSA esjh ekU;rk 
dh lhf<+;ksa ls mrj jgs Fks fd ,d Hkkjrh; ;qod us mu ij x;kA vusd vaxzst rks Fkj&Fkj dkaius yxs fd dgha ;g fdlh gS fd ns'k dk dk;Z izHkq jke vkSj d`".k dk gh dk;Z gSA ns'k 
nuknu xksfy;ksa dh o"kkZ dj nhA djtu ok;yh us ogha ne dks xkyh u ekj ns\ blh chp jkoVZ ikej uked ,d vaxzst lsok Jhjke rFkk Jhd`".k dh gh vkjkèkuk gSA
rksM+ fn;kA dSIVu dkol uked O;fDr xksfy;ka pykus okys us Øks/k esa Hkjdj lkojdj ij geyk dj fn;kA eqDds ds esjs ikl u /ku gS] u dksbZ ;ksX;rk gh gSA vr% flok; 
;qod ij >iVk gh Fkk fd NBh xksyh us mls Hkh <sj dj MkykA izgkj ls lkojdj dk p'ek VwV x;k rFkk eqag ls [kwu cgus vius jDr ds ;g v;ksX; iq=k ekrk ds ikou pj.kksa esa vkSj 
bl ?kVuk ls iwjs gksVy esa HkxnM+ ep xbZA enuyky <haxjk yxkA mlds lkfFk;ksa rfey i=kdkj ,e- ih- Vh- vkpk;Z D;k vfiZr dj ldrk gSA mlh Hkkouk ls eSaus lg"kZ cfynku 
dh fiLrkSy dh xksfy;ka lekIr gksus ds ckn gh vaxzst mls rFkk oh- oh- ,l- v¸;j us >iVdj ml geykoj vaxzst dh dk dk;Z viuk;k gSA
idM+us esa lQy gq,A vPNh [kklh /kqykbZ gh dj MkyhA ^^fgUnw gksus ds ukrs esjk fo'okl gS fd vkRek dHkh ugha 

Hkkjrh; Nk=k }kjk vaxzstksa ds x<+ yUnu esa bl gR;k dh Jh ';ke th d`".k oekZ mu fnuksa isfjl esa FksA mUgksaus ejrh vr% izR;sd Hkkjroklh dks vc vaxzstksa ds fo#) 
?kVuk us iwjs lalkj esa rgydk epk MkykA fczVsu rFkk vU; lekpkj i=kksa esa ys[k fy[kk& ^^vc fczfV'k 'kklu dks ;g ekjus&ejus ij mrk: gksuk iM+sxkA
ns'kksa ds lekpkj i=kksa us bl ?kVuk dks igys izeq[k lekpkj ds ^^esjh vfUre dkeuk gS fd iqu% Hkkjr ekrk dh xksn esa 

gh tUe ywa vkSj fQj ls ns'k dh Lok/khurk ds la?k"kZ esa yx 
tkÅ¡A eSa bl mís'; ds fy, ckj&ckj tUe ysuk pkgrk gw¡A** 
Jh <haxjk dk ;g oDrO; vusd lekpkj i=kksa esa izdkf'kr 
gqvk rks ppkZ dk fo"k; cu x;kA Økafrdkfj;ksa us 
txg&txg Niokdj mls caVok;kA

vUr esa vnkyr us <haxjk dks Qkalh dh ltk lquk nhA 
Qkalh ls iwoZ ohj lkojdj tc tsy esa mlls feyus x;s rks 
mUgksaus viuh fgUnw fof/k ls vUR;sf"V fd;s tkus rFkk 'ko dks 
fdlh vfgUnw dk Li'kZ rd u gksus nsus dh bPNk O;Dr dh 
FkhA

16 vxLr 1910 dks <haxjk dks yUnu esa Qkalh ns nh 
x;hA lkojdj th ds fe=k KkupUn oekZ us flj eqaMkdj ohj 
<haxjk ds 'ko dh vUR;sf"V dhA

vk;jySaM ds i=kksa us 'kghn enuyky <haxjk ij fo'ks"kkad 
fudkys FksA oLrqr% enuyky <haxjk ns'k dh Lok/khurk 
laxzke ds ,d vej cfynkuh Fks ftUgksaus gtkjksa ehy nwj 
vaxzstksa ds x<+ yUnu rd igqapdj izfr'kks/k ysdj rFkk 
galrs&galrs Qkalh ij >wydj iwjs lalkj esa Hkkjr dh vktknh 
dh ikou vkokt cqyUn djus dk lQy vkn'kZ mifLFkr 
fd;k FkkA

& chpiêh] fiy[kqok

egku ns'kHkDr enuyky <haxjk
cfynku fnol ij fo'ks"k
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^lR;kFkZ izdk'k* ekuo ek=k dh /kjksgj gS vkSj gS esjh iSr`d nso n;kuUn ds nhokus rks gqDdk ihrs ugha FksA lR;kFkZ izdk'k ds leqYykl dk fof/kor ikB] fo'ks"k dj ̂ Hkwr izsrkfn fu"ks/k izdj.k* 
laifÙkA fiNyh rhu ihf<+;ksa ls gekjs O;fDrRo fodkl dk lk/ku n'ke leqYykl] esa Lokeh n;kuUn ljLorh us Lo;a fy[kk gS %& dkA fQj D;k Fkk] foKku ds lehj us 'kadk ds cknyksa dk O;wg 
jgk gS lR;kFkZ izdk'kA lu~ 1883 bZ- esa egkjk.kk th dh uxjh fNUu&fHkUu dj fn;kA vk;k u;k losjk] lw;ksZn; vkSj Kkuksn;A cqf) yqEifr ;n~ nzO; endkjh rnqP;rsA
mn;iqj] jktiwrkuk esa egf"kZ n;kuUn ljLorh us lR;kFkZ izdk'k ds Lokeh n;kuUn ljLorh ds fy[ks 'kCn vkSj okD; ekul iVy ij ¼tks&tks cqf) dk uk'k djus okys inkFkZ gSa mudk lsou dHkh u 
nwljs laLdj.k dk ys[ku iwjk fd;kA izFke laLdj.k dh v'kqf);ksa vafdr gks x,A izsr ls Hk;Hkhr gksus dh vko';drk ugha D;ksafd djsa½
dks Lokeh n;kuUn ljLorh us Lo;a lq/kkjk FkkA oSfnd ;a=kky;] xq# ds izk.kkar gksus ij muds e`rd 'kjhj dks gh ̂ izsr* dgrs gSaA Hkwr ,dkn'k leqYykl esa voSfnd er&erkarjksa ds ckjs esa lgh 
iz;kx ds izcU/kdÙkkZ] eqa'kh leFkZnku us eqfnzr djds tu lkekU; dkSu gS\ tks chr x;k ogh Hkwr gS] tks thfor gS ogh orZeku gSA fLFkfr tkuus ds ckn cPpksa dh chekjh esa mfpr mipkj gksus yxkA 
dks miyC/k djk;k rks leLr Hkkjr esa oSpkfjd ØkfUr dk lw=kikr vr% orZeku dks Hkwr ls Hk;Hkhr dHkh ugha gksuk pkfg,AdiVh vkSj /kwrZ vks>k vius diksy dfYir ?k`f.kr izsr fi'kkpksa ds 
gqvkA ek;kZnk iq#"kksÙke Jh jke dh uxjh] v;ks/;k vNwrh u jghA HkVdrh vkRek D;k gS\ ;g dsoy HkVdrs eu dh mit gSA lkFk Nw earj gks x;sA uohu vk;ks± ds Kku dk lzksr lR;kFkZ izdk'k 
Lokeh n;kuUn ljLorh Lo;a v;ks/;k i/kkjsFks] fdUrq og Fkk fo|k ds vHkko esa vfo|k eu ij gkoh gks tkrh gSA izdk'k u jgus lPpk iFk izn'kZd cukA
lR;kFkZ izdk'k ds izdk'ku ls dbZ o"kZ iwoZ fQj Hkh] u;s fopkjksa dk ij va/kdkj vius vki gh Nk tkrk gSA tc lR; vkSj vlR; ds lR;kFkZ izdk'k dk ifjokj esa izHkkoh gksuk esjs Lo;a ds fy, 
izpaM osx v;ks/;k ds fudVorhZ xzke cjkSjk dks] tgk¡ lR;kFkZ izdk'k chp Hksn djus dh ckSf)d 'kfDr {kh.k gks tkrh gS rks ̂vdky e`R;q* lnSo loZfgrdkjh jgkA vk;kZorZ esa egkHkkjr mijkar iuis osn 
izdk'ku dh vk/kh 'krkCnh ckn esjk tUe gqvk] Hkzkafr Hkjh funzk ls vkSj QyLo:i ̂ HkVdrh vkRek* dh diksy dfYir ckr ls fucZy fo:) er&erkarjksa ds vfrfjDr fdjkuh&dqjkuh iksi yhykvksa ls 
txk u ik;k FkkA vusd lq/kkjd vk;s vkSj pys x;s fdUrq cjkSjk eu Hk;Hkhr gks tkrk gSA e`R;q gksus ij e`rd dk 'kjhj HkLe dj lqj{kk iznku djus okyk dop jgk lR;kFkZ izdk'kA fdjkuh&dqjkuh 
xzke vKku ds lkxj esa ̂ vuUr 'k;ue* dh fLFkfr esa jgkA vk;k fn;k tkrk gSA vkRek nwljk 'kjhj /kkj.k dj ysrh gS] vr% ̂ HkVdrh C;wg vkSj dqpØ dks /oLr djus okyk czãkL=k gS lR;kFkZ izdk'kA 
izFke fo'o ;q) lu~ 1914&18] esjs firkeg ds NksVs HkkbZ] lezkV vkRek* dk dksbZ vfLrRo ugha gks ldrkA egf"kZ n;kuUn ljLorh esjs dFku dh iqf"V djrs gSa esjs thou ds dbZ fnu vkSj iyA 
tktZ dh rjQ ls fgVyj iwoZ teZuh ls ;q) djus fons'k x;sA tc os ds 'kCn gSa %esjk tUe 'kfuokj dks gqvkA ml le; 'kfuokj 'kqHk ugha ekuk 
ykSVs rks Hkzkafr;ksa dk Hkkj mrkj pqds Fks] muds gkFk esa Fkh ,d iqLrd] vkSj tc 'kjhj dk nkg gks pqdk rc mldk uke Hkwr gksrk gS] tkrk FkkA esjs la;qDr ifjokj esa esjs tUe ls [kq'kh dh ygj nkSM+ xbZ 
lR;kFkZ idk'k] eu&efLr"d n;kuUn lUns'k ls vksr&izksr FksA vFkkZr og veqdukek iq#"k FkkA ftlus mRiUu gks] orZeku esa vk fdUrq xk¡o dh cM+h&cwf<+;ksa us 'kfuokj dks v'kqHk ekurs gq, eq¡g 
^tukc* dk yksi gks x;k Fkk] ̂ eqa'kh* dk LFkku ys fy;k ̂ egk'k;* us ds u jgsa os HkwrLFk gksus ls mudk uke Hkwr gSA ---- ftldks 'kadk] fcpdk;kA ,d vU; vKkuh us lykg nh fd lwjkiqj ds ekSyoh 
egk'k; jke yksVu lkoarA dqlax] dqlaLdkj gksrk gS mldk Hk; vkSj 'kadk :i Hkwr&izsr] igq¡ps gq, gSa vkSj uotkr f'k'kq dh 'kfu ls j{kk ds fy, mudk 

lR;kFkZ izdk'k dk iBu&ikBu ifjokj esa vkjEHk gqvkA 'kkfduh] Mkfduh muds Hkzetky nq[knk;d gksrs gSaA ¼lR;kFkZ cuk;k rkcht izHkkoh gksxkA LFkkuh; iksaxk iaFkh iksi us rks ̂ 'kfunso 
ifjokj vkSj iM+ksl dh efgykvksa ds fy, lR;kFkZ izdk'k ^Jqfr* izdk'k] f}rh;ks leqYykl½'keu* dh fof/k fy[kdj ns nhA cfy ds cdjs dh vk;q ,d o"kZ ,d 
leku Fkk v{kj Kku dk efgyk txr esa vHkko FkkA fiNys vkB&ukS blh lanHkZ esa _f"koj lR;kFkZ izdk'k esa fy[krs gSa %&eghu ,d fnu ,d ?kaVk fu/kkZfjr dh xbZA nks ihf<+;ksa ls lR;kFkZ 
n'kdksa esa] lR;kFkZ izdk'k ds f}rh; vkSj r`rh; leqYyklksa us ^ns[kks! tc dksbZ izk.kh ejrk gS rc mldk tho iki] iq.; ds izdk'k i<+us okys vkSj vk;Z iFk ds ifFkd&ifjokj dks ̂ 'kfu 'keu* 
efgykvksa esa gypy epk nhA muesa f'k{kk dk vHkwriwoZ izlkj gqvkA o'k gksdj ijes'oj dh O;oLFkk ls lq[k&nq[k ds Qy Hkksxus ds vFkZ dh ckrsa u Hkk;haA tc esjs firk us ikSjkf.kd iafMr dks lR;kFkZ 
esjh nknh ¼firkeg dh iRuh½ tks fiNyh 'krkCnh dh laU/;k esa tUekUrj /kkj.k djrk gSA D;k bl vfouk'kh ijes'oj dh O;oLFkk izdk'k ds izFke leqYykl dh ;g iafDr fn[kkbZ % ; 'kuS'pjfr l 
llqjky dh M~;ks<+h esa nkf[ky gqbZ FkhaA v{kj Kku ls vufHkK FkhaA dk dksbZ Hkh uk'k dj ldrk gS\'kuS'pj%] tks lcesa lgt ls izkIr /kS;Zoku gS] blls ml ijes'oj dk 
esjh eka us fdlh izdkj gLrk{kj dk iz;kl fd;k Fkk vkSj ml le; uke 'kuS'pj gSA Li"V gks x;k lR;kFkZ izdk'k ls fd gesa fdlh Hkh iksaxk iaFkh 
dks ns[krs gq, iz;kl lQy ekuk x;k FkkA lR;kFkZ izdk'k ds izHkko jfpr HkVdrh vkRek ds Hkzetky esa ugha Qaluk pkfg,A X;kjgosa rks os fo|kfoghu egk'k; ,sls xk;c gq, tSls x/ks ds lj ls 
esa ukjh f'k{kk yksdfiz; gqbZA esjs cPpksa dh ek¡] eq>ls fookg ds le; leqYykl esa fofHkUu <ksaxh er&erkUrjksa dh iksy [kksy nh gS egf"kZ lhaxA 'kS'ko esa vkSj ckY;dky esa esjh rks pkanh jghA u xys esa 
laLd`r esa ,e- ,- Fkha vkSj vc osnikBh gSaA esjh csfV;ksa us fons'k esa n;kuUn ljLorh usA tSu er ds ekuus okys u dsoy ?kksj ukfLrd rkcht yVdkuh iM+h vkSj u cktw esa cka/kuh iM+hA ̂cdjs dh ek¡ dc 
ih- ,p- Mh- vkSj ,e- ,- fd;k fons'kh Hkk"kkvksa esaA ukjh f'k{kk dk gSa vfirq 24 rhFk±djksa }kjk QSyk;s x;s Hkzetky esa my>s gq, gSa] ;g rd [kSj eukrh* ,slh dgkor gSA fdUrq esjs lanHkZ esa [kSj eukus ls 
;g mRFkku] _f"k n;kuUn d`r lR;kFkZ izdk'k }kjk yk;s x;s eq>s 12osa leqYykl ls Li"V gks x;kA oLrqr% pkckZd ds ukfLrd ,d o"kZ ,d eghuk ,d fnu ,d ?kaVk okys cdjs dh tku cp xbZA 
tu&tkxj.k dk izR;{k izek.k gSA er dh leh{kk] _f"koj us 12osa leqYykl ds vkjEHk esa gh fd;k esjs thou esa ̂ 'kfuokj* 'kqHk fnu ekuk tkus yxkA lsuk esa u;s LFkku 

vkb;s ykSVrs gSa vius xk¡o esa lR;kFkZ izdk'k vkxeu dky esaA vkSj fQj tSu o ckS) er ij oSfnd lw;Z dk izdk'k Mky dj mu ij u;s in dk dk;ZHkkj eSaus 'kfuokj dks lEgkyk FkkA u dHkh 
xk¡o ds chpksa chp cuk cM+k f'koky; /kkfeZd vkSj erkoyafc;ksa dks lR; lukru oSfnd /keZ ekxZ ij pyus dk fuea=k.k vfu"V dh laHkkouk eu esa [kVdh vkSj u dHkh dksbZ vfu"V 
lkekftd&lkaLd`frd xfrfof/k;ksa dk dsUnz Fkk vkSj gSA jke ds jkT; fn;kA lR; ds xzg.k djus vkSj vlR; dks NksM+us ds fl)kUr us gh 'kfuokj dks u;k dke 'kq: djusds dkj.k gqvkA eu esa ;gh n`<+ 
esa Hkh 'kSo er mruk gh yksdfiz; Fkk ftruk fd oS".koA fdUrq lR;kFkZ izdk'k ds f}rh; laLdj.k esa nks leqYykl vkSj tqM+ok, % fo'okl jgk fd ^'kuS'pj* rks ijekRek dk oSfnd uke gSA ^'kfu 
dkfB;kokM+ fLFkr Vadkjk ds 'kSoksa ds leku dêjrk u Fkh cjkSjk esaA 13osa esa bZlkbZ er dk fo"k; vkSj 14osa esa eqlyekuksa ds er dk 'keu* dh ckr rks ew[kZ efLr"d vkSj fucZy eu dh mit gSA bl 
rHkh rks fdlh ewy'kadj us tUe ugha fy;kA o"kZ izfro"kZ fo"k; gSA bZlkbZ er vkSj ;ou er] ;|fi Hkkjrh; er ugha gS mit dk vUu ikSjkf.kd iafMr ds [kfygku vkSj dks"Bd esa gh tkrk 
egkf'kojkf=k vkrh jgh] miokl vkSj uhan ds nksgjs izgkj dks u lg fdUrq mudh leh{kk ls ge Hkkjrh;ksa dh vka[ksa [kqy xb±A de ls gSA fdUrq /kwfey gksrh gS gekjs lekt dh NfoA ̂ 'kuS'pj* ijefirk 
ldus okys f'koHkDr vk/kh jkr gksrs&gksrs lius esa lk{kkr f'ko ds de eq>s rks fofnr gks x;k fd Hkkjr esa vkdj ;s fons'kh gekjs ijekRek vius iq=kksa&iqf=k;ksa dk vfgr D;ksa djsaxs\ bl vpy lR; 
n'kZu ls larq"V gksrs jgsA x.ks'k ds okgu] x.ks'k ds firk ij p<+k;k oSfnd /keZ ij >wBs vk{ksi yxkrs jgs tcfd Lo;a muds fdjkuh vkSj ls gh gekjk eu fLFkj gSA fu^lansg ̂ 'kfu 'keu* ds Hkwr :ih Hkzkafr 
x;k NIiu Hkksx [kkrs jgs] eqDr vkSj LoPNan pwgs f'kofyax ij dqjkuh er vfo|k vkSj va/kfo'okl dh gh mit gSA lR;kFkZ izdk'k dks Hkxkuk] lR;kFkZ izdk'k ds iBu ls gh laHko gks ldkA
'koklu djrs jgs fdUrq dksbZ ewy'kadj leku ckyd lPps f'ko dh ds v/;;u ls nw/k dk nw/k vkSj ikuh dk ikuh dj nsuk laHko gks Hkwr&izsr fi'kkp vkfn ls dHkh Hkh esjk yxko ugha jgk] 
[kkst esa u fudykA gk¡] ckyd ewy'kadj ls izkS<+ n;kuUn cus ldkA lR;kFkZ izdk'k dk ikBd fuMj gksdj] vius oSfnd /keZ ij vkReh;rk dk iz'u gh ugha mBrkA ckY;dky vkSj fd'kksjkoLFkk esa 
vkfnR; czãpkjh dh iqLrd lR;kFkZ izdk'k us cjkSjk ds ftKklqvksa feF;k vk{ksi yxkus okys dks eqagrksM+ tokc nsus esa l{ke] leFkZ Hkh dHkh leo;Ldksa us rks dHkh vfo|kxzLr lsod&lsfodk us 
ds Kku p{kq [kksy fn;sA xk¡o esa vkSj vkl&ikl vfo|k vkSj vkSj rRij gSA tc ,d fØLrku iknjh us dgk fd xÅ ekrk ds Hkwr&izsr dh eux<+ar dgkfu;k¡ lqukdj esjs eu dks cgdk;kA 
va/kdkj Nk;s gq, FksA tM+iwtk dk cksy ckyk FkkA osnksDr bZ'oj dh ifr] cSy firk dks eSyk [kkrs ns[kk x;k rks mÙkj Fkk ̂ og cSy bZlkbZ dHkh&dHkh eu esa Mj lek;k HkhA va/kdkj esa lw[ks iÙkksa dh 
Lrqfr dk izk;% yksi gks pyk FkkA pspd fudyus ij uhe ds iÙks ds gks x;k gksxk*A vLrqA [kM+[kM+kgV ls eu Hk;Hkhr gks tkrk FkkA va/ksjs dksus ls pqM+Sy ds 
uhps gkFkh&?kksM+s vkSj L=kh dh vkd`fr ds f[kykSuksa dks j[kdj ̂ nsoh* lR;kFkZ izdk'k dh eq>s lcls cM+h nsu gS % vkfLrdrkA eSa n`<+ pyus dk vkHkkl gksrk FkkA
dks HksaV p<+kbZ tkrh FkhA ;gk¡ rd fd cPpksa ds chekj iM+us ij vkfLrd gw¡ vktA egf"kZ n;kuUn ljLorh ds fopkj mudh lPph ;ksa ml le; ̂ HkVdrh vkRek* dks gksuk ;k u gksuk esjh viuh 
izsr&fi'kkp 'keu ds fy, vks>k&lks[kk cqyk;s tkrs FksA bu Hkzkafr;ksa vkfLrdrk lR;kFkZ izdk'k esa fufgr gSA vusd egkuqHkko lR;kFkZ dYiuk ls ijs FkkA fQj Hkh] jkr ds ckjg cts ^ftu* }kjk 'kkgh 
ds Hkwrksa dks Hkxkus ds fy, esjs firk] egk'k; jke ujs'k lkoar] vkSj izdk'k dks i<+dj ukfLrd ls vkfLrd cusA egf"kZ n;kuUn gyokbZ dk ?kaVk ctkuk vkSj lksus dh eqgjsa nsdj jlhyh pepe 
muds lg;ksfx;ksa dks lR;kFkZ izdk'k ds X;kjgosa leqYykl ls ljLorh ds f'k"; egkjk.kk lTtu flag] esokM+ ujs'k] jkojktk lj [kjhnus dh dgkuh] dkYifud gksrs gq, Hkh eu esa feBkl Hkj nsrh 
lgk;rk feyhA ukgj flag oekZ] 'kkgiqjk/kh'k muesa eq[; FksA iafMr xq#nÙk us FkhA Hk;] dkSrwgy] vk'kadk vkSj pepeh feBkl esa >wyrs gq, fnu 

Hkzkafr;ksa dk Hkkj <ksus ls ;qok oxZ drjkus yxkA dHkh&dHkh rks lR;kFkZ izdk'k i<+k fdUrq muesa ukfLrdrk ls vkfLrdrk vkbZ Fkh vkSj jkr chrrs jgsA jkr dks dHkh&dHkh blfy, tkxrk jgrk Fkk 
iksaxk&iafFk;ksa us tkfr ckgj djus dh /kedh nhA ^uhe dk pkSjk* _f"koj }kjk izk.k R;kxus dk n`'; ns[kdjAfd 'kk;n dksbZ Hkwyk HkVdk ^ftu* pepe dk ,d nksuk gekjs 
vc 'khryk ekrk ¼pspd½ ds 'keu dk LFkku ugha vfirq ubZ ygj lR;kFkZ izdk'k us esjs leku vusd euq";ksa dk thou lq/kkj fljgkus ljdk tk,A ijUrq ,slk dHkh Hkh ugha gqvk vkSj gks Hkh ugha 
dh xks"Bh dk dsUnz cu x;k FkkA gksyh feyu esa vNwr Hkh vkeaf=kr fn;kA Hkfo"; esa vlhe J)k ls osnikB djus okys] lR;kFkZ i<+us ldrk FkkA dYiuk dh mM+ku vkSj dBksj lR; esa mruk gh varj gS 
fd;s x;sA cqtqxks± us iksi iaFkh ncko esa 'kwnzksa ls gksyh esa xys feyus okys gh gksaxs & ;g ge vk;ks± dk fo'okl gS & vVwV fo'oklAftruk fd jkr vkSj fnu esaA viuh my>u ls eSaus firk th dks 
ij gqDdk ikuh can dj fn;kA ;g lkekftd naM izHkkoghu gqvkA ifjfpr djk;k vkSj fQj vkjEHk gqvk lR;kFkZ izdk'k ds f}rh; & miou*] 609] lSDVj&29] uk;sMk&3
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& d`".knso 'kkL=kh
;ksxhjkt Jhd`".k th ns'k dh mu egku~ foHkwfr;ksa esa ls ,d gSa ftudk fueZy ;'k ;g fopkj/kkjk osn ds izfrdwy rks gS gh Lo;a xhrk vkSj Jhd`".k ds fl)kUrksa ds Hkh 

vkt Hkh fo|eku gSA vkt ls ikap gtkj o"kZ iwoZ mudk tUe dal ds dkjkx`g esa v/kZjkf=k izfrdwy gSA Jhd`".k rks osn&osnkax ds eeZK FksA osn fo#) ckrksa dk mins'k ugha dj ldrs 
dks gqvkA ftuds tUe ls vU/ksjk mtkys esa cny x;kA vU;k; dh uhoa fgy xbZ] os rks lnSo gh vKku] vU;k; vkSj vHkko ds fo#) jgs gSaA blfy, vius vkus okys le; 
vR;kpkj dkai mBk] ihfM+r rFkk lrk;s gq, izk.kh vkufUnr gks mBs] muesa iqu% uothou esa Hkh eSa tUe ysdj b/kj tkÅ¡] rc&rc lekt lsok] /keZ dh j{kk] vèkeZ dk uk'k] lk/kqvksa 
dk lapkj gksus yxkA ijUrq gekjs fy, 'keZ dh ckr gS] fd ge ,sls fnO;kRek dks vHkh rd dk j{k.k] nq"Vksa dk nyu rFkk /keZ dh LFkkiuk ds fy, gh esjk lnqi;ksx gks ldsA ijUrq 
ek[ku pksj] xksfi;ksa ds lkFk [ksyus rFkk jklyhyk djus ds uke ls cnuke fd, tk jgs gSaA gekjs fy, ;g 'keZ dh ckr gs fd ge mUgs vorkjokn ds fl)kUr esa Qalkdj viuksa ls Hkh 
^^pksj&tkj&f'kjksef.k** ds :i esa ftl d`".k dk fp=k.k fd;k gS og loZFkk xyr gSA Åij bZ'oj ds :i esa iznf'kZr dj jgs gSaA tks fd mudh xfjek ds fy, loZFkk vuqi;qDr gh 
D;ksafd bldk vuqeksnu rks egkHkkjr esa Hkh ugha gSA bl izdkj vkt Jhd`".k dk gSA D;ksafd Jhd`".k Lo;a dgrs gSa fd%&
lr~pfj=k feF;k vkSj vykSfdd ?kVukvksa dh HkLe esa ,slk fNi x;k gS fd mldk irk 
yxkuk vc eqf'dy iM+ jgk gSA fdUrq fQj Hkh ftruk lR; miyC/k gksrk gS mlh ds 
vk/kkj ij vk;Z lekt mUgsa lw;Z vkSj pkan dh rjg LoPN ifo=k rFkk fueZy ekurk gSA vFkkZr~& og ijekRek u mRiUu gksrk gS u ejrk gSA og gksdj Hkh ugha gksrk] og vt gS] 

vk;Z lekt dh n`f"V esa Jhd`".k ;ksxh Fks ftrsfUnz; Fks vkSj ftrsfUnz; gksus ds dkj.k fuR; gSA fujUrj izkphu gSA 'kjhj ds uk'k gksus ls og uk'k ugha gskrkA blh izdkj pkjksa osnksa 
vius 'kjhj dh 16 gtkj ul&ukfM+;ksa dks vius o'k esa fd, gq, FksA ijUrq bl HkkSfrdrk esa ,d Hkh eU=k ,slk ugha gS tgka bZ'oj dks 'kjhjèkkjh dgk x;k gksA osn esa rks bZ'oj dks 
:ih pgy&igy ds okrkoj.k esa yksxksa us vFkZ dk vuFkZ dj mUgsa 16 gtkj ukfj;ksa dk ^^vdk;eLukfoje~** vFkkZr~ 'kjhj vkSj u'k&ukM+h ls jfgr dgk x;k gSA og rks fujkdkj 
Lokeh crk fn;kA vkSj fcuk lksps le>s gh mu ckrksa ij fo'okl djus yxs gSaA ;g :i esa loZO;kid gksdj gekjk ikyu&iks"k.k djrk gSA og vtj gS] vej gS 'kjhj /kkj.k 
vR;Ur [ksn dk fo"k; gS fd ,d egku~ mnkjpsrk ok vkIriq#"k dk pfj=k ftruk egku~ djus ls rks mlds ;s xq.k lekIr gh gks tkrs gSaA vr% vk;Z lekt dh n`f"V esa Jhd`".k u rks 
o ifo=k gS mldks muds udyh HkDrksa us mruk gh fud`"V o vifo=k cuk fn;k gSA mUgksaus ekuo Js.kh ds fuUnuh; gSa vkSj u gh ekuo Js.kh ls Åij bZ'oj ds :i esa gS vfirq ,d 
;g dHkh ugha lkspk fd ge tSls gSa vkn'kZ egkiq#"k gSaA ftlds 
oSls gh jg ysa] fdUrq vius izsj.kk nsus egkHkkjr dk ;q) ,oa xhrk ds 
okys ,d vkn'kZ iq#"k dks dyafdr mins'k lh/ks lPps izek.k gSA tc 
rks u djsaA ;fn ge Jhd`".k ds rqY; lkjk egkHkkjr dkyhu lekt ;q) 
ugha cu ldrs rks mUgsa vius ln`'; ds le; lkewfgd Hk; vkSj 
ujk/ke rks u cuk,aA lkekftd =kkLr ls xzLr FkkA rc 

iqjk.kdkjksa us Jhd`".k ds vkn'kZ ,sls le; esa Jhd`".k dey dh rjg 
dks lEeq[k u j[kdj nsoyhykvksa dh ikuh esa jgdj Hkh loZFkk fufyZIr FksA 
vykSfdd dYiuk dj ekuksa vkdk'k ;qf/kf"Bj ls ysdj /k`rjk"Vª vkSj 
esa fcuk ia[k ds gh iaNh mM+k fn;k gSA Hkh"e firkeg rd lHkh yksx VwVrs 
Jhd`".k rks nsork FksA mudh foHkwfr gSaA ?kcjkrs gSa ijUrq ,dek=k Jhd`".k 
rks ekuosrj dk;ks± esa gh izdV gks gh ,sls gSa tks u dHkh VwVrs gSa u 
ldrh gSA mUgksaus rks ,d iRuhozr ?kcjkrs gSa os u iNrkrs gSa] u jksrs gSa 
dk ikyu dj iz|qEu tSlk ohj iq=k izkIr fd;kA muesa 'kwjrk] ohjrk] rstfLork] uezrk] vkSj u gh t;&ijkt; dh fpUrk djrs gSa vfirq os vuklDr Hkko ls ?kVukvksa dk lapkyu 
'kkyhurk] prqjkbZ] /kS;Z] lkgl vkfn xq.k dwV&dwV dj Hkjs gq, FksA os {kf=k; lekt esa djrs gSaA blfy, os ujksÙke] iq#"kksÙke vkSj uj ls ukjk;.k cuus dh {kerk j[krs gSaA
loZJs"B ohj le>s tkrs FksA ftlds dkj.k mUgsa dHkh dksbZ ijkLr ugha dj ldk FkkA vk;Z lekt dh n`f"V esa Jhd`".k uhfr ds iqrys] 'khy dh izfrek] lnkpkj ds vorkj] 
mUgksaus dal rFkk f'k'kqiky tSls jktkvksa dks mn.Mrk ds dkj.k mudh thou yhyk lekIr osn fo|k ds lkxj] vkn'kZ lkezkT; ds fuekZrk] 'kwj&f'kjksef.k] 'khyoku rFkk fu"Bkoku FksA 
dj] tjkla/k dks Hkh Hkhelsu ls ejok fn;k FkkA dk'kh] dfyax xkU/kkj vkfn ds jktkvksa os /;s;oknh ds lkFk O;ogkjoknh Hkh FksA os x`gLFk thou ds izseh gksus ds lkFk&lkFk vR;Ur 
rFkk muds ;ks)kvksa dks ijkLr fd;kA mUgsa jk"Vª iq#"k vkSj bfrgkl iq#"k dh n`f"V ls la;eh vkSj ;ksxfo|k esa ikjaxr ;ksxs'oj Hkh FksA os jktk u Fks] cfYd jkt fuekZrk FksA rFkk 
vf}rh; dgk tk ldrk gSA mUgksaus bl jk"Vª dks viuh cqf) ls bruk cyoku rFkk egkHkkjr ds Js"B iq#"k Hkh ogh FksA muds leku izxYHk cqf)'kkyh] drZRooku] izKkoku] 
vijkts; cuk fn;k Fkk fd egkHkkjr ds i'pkr~ yxHkx 3000 o"kZ rd vusd fons'kh O;ogkj dq'ky] Kkuh ,oa ijkØeh iq#"k vkt rd bl lalkj esa ugha gqvkA la{ksi esa 
'kfDr;ka ckj&ckj iz;Ru djus ij Hkh vk;kZorZ dks [kf.Mr ugha dj ldhA vr% Jhd`".k fu%ladksp dgk tk ldrk gS fd Jhd`".k Hkkjr dh laLd`fr vkSj jk"Vªh; vfLerk rFkk 
osn&osnkax ds vf}rh; if.Mr rFkk 'kkjhfjd cy esa vrqyuh; Fksa mudk xq.k] deZ vkSj jk"Vª/keZ ds ewfrZeU=k izrhd gSA
LoHkko vkIr iq#"kksa ds ln`'k gSA os vius thou ds izR;sd {k.k esa vUrjkRek ls izsfjr Fks] vUr esa eSa vki yksxksa ls ;gh fuosnu d:¡xk fd orZeku le; esa ge bl ikou ioZ 
blhfy, mudk thou ,d ,slh igkM+h unh ds leku gS] tks mNyrh&dwnrh pêkuksa dks tUek"Veh ij Jhd`".k ds fp=k dh iwtk u dj muds mTToy /koy pfj=k dh iwtk djsaA 
rksM+rh nqxZe miR;dkvksa esa viuk ekxZ cukrh vkSj cjlkr esa vius dwy fdukjksa dh jk"Vª dh ,drk ds fy, ge muds pkfjf=kd xq.kksa dks vius thou esa /kkj.k dj lkjs lalkj 
e;kZnkvksa dks Hkax djrh gqbZ yxkrkj vkxs c<+rh pyh tkrh gSaA dks Js"B cukrs gq, lUekxZ ij pysa ftlls gekjh lH;rk vkSj laLd`fr lqjf{kr jg lds vkSj 

vorkjoknh Jhd`".k dks Hkxoku~ dk vorkj ekurs gSaA ftldh iqf"V esa xhrk dk ;g Hkkjro"kZ fQj ls fo'o xq# dgyk,A
'yksd izLrqr djrs gSa fd%&

vFkkZr~& Jhd`".k dgrs gSa fd tc&tc /keZ dh gkfu gksrh gS rFkk v/keZ] vU;k; vkSj 
vR;kpkj c<+ tkrk gS rc&rc eSa 'kjhj /kkj.k djrk gw¡A lk/kqvksa ds j{k.k ds fy, nq"Vksa ds 
nyu ds fy, vkSj /keZ dh LFkkiuk ds fy, eSa izR;sd ;qx esa mRiUu gksrk gw¡A

u tk;rs fez;rs ok dnkfpr~] uk;a HkwRok Hkfork ok u Hkw;%A
vtksfuR;% 'kk'orks·;a iqjk.k%] u gU;rs gU;ekus 'kjhjsAA

nsorqY; egkiq#"k Jhd`".k th egkjkt FksA
;nk&;nk fg /keZL;] XykfuHkZofr HkkjrA os Fks bZ'ojHkDr vkSj ije ;ksxhjkt FksAA
vH;qRFkkua /keZL;] rnkRekua l`tkE;ge~AA nsodh ekrk] firk oklqnso ds yky FksA
ifj=kk.kk; lk/kwuka] fouk'k; p nq"d`rke~A nq"V uk'kd] /keZj{kd] loZfiz; xksiky FksAA
/keZ laLFkkiukFkk;Z] laHkokfe ;qxs&;qxsAA ge iz.k djrs gSa fd oSfnd laLd`fr dh 'kke ugha gksus nsaxsA

;ksxs'oj Jhd`".k ds ifo=k&pfj=k dks cnuke ugha gksusa nsaxsAA
tc rd uHk esa lwjt vkSj pkan jgsxkA

rc rd ge mudh egkurk dks xqeuke ugha gksusa nsaxsAA

;ksxs'oj Jhd`".k
vk;Z lekt dh n`f"V esa 
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vesfjdk ds izfl) 'kgj lsaV ywbZl esa jg jgs ogk¡ ,slk gksuk pkfg, ftlds Qy [kkdj lHkh yksxksa dks O;fDrRo dks ,d izsj.kknkbZ O;fDrRo crkrs gq, dgk 
ds izfl) ,MoksdsV ,oa fetwjh LVsV ;wfuoflZVh ds lqdwu feysA ftlds Åij i{kh ?kkslyk cukdj jgrs fd mudk eukscy cgqr etcwr Fkk vkSj vfUre le; 
xoZuj Jh foosd efyd ,MoksdsV ,oa izfl) ;qok gq, lqdwu eglwl djsa vkSj ftldh Nk;k esa cSBdj rd os ,d gh ckr dgrh jgha fd vc esjh ;gh bPNk 
O;olk;h ,oa lektlsoh Jh fo'kky efyd dh iwT;k lHkh yksx lqdwu izkIr djsa bl rjg ls ml isM+ dk ckdh gS fd ijekRek eq>s vius 'kj.k esa cqyk ysA 
ekrk th Jherh lqfe=k efyd dk xr~ 25 tqykbZ] Lokeh vkfnR;os'k th us ekrk lqfe=k efyd dks uke ̂lqdwu* j[kuk pkfg,A Jherh lqfe=k efyd dh 
2022 dks yEch chekjh ds ckn nsgkolku gks x;k FkkA J)katfy nsrs gqq, dgk fd os lnSo vius ekr`Ro dks vfUre bPNk dks ewrZ :i nsus ds fy, mUgksaus Lo;a ;g 
mudh vUR;sf"V efyd QkeZ gkÅl] xzke&gluiqj] iznf'kZr djrs gq, gesa viuk vk'khokZn nsrh jgrh Fkha] nkf;Ro Lokeh vk;Zos'k th dks lkSaik vkSj Lokeh th us 
iapxkao rkoM+w jksM] ftyk&uwg esa vk;Z txr ds mRlkg c<+krh Fkha vkSj lkekftd dk;Z djus dh Hkh tgk¡ oSfnd jhfr ls vUR;sf"V lEiUu djkbZ] ogha 
izfl) laU;klh Lokeh vk;Zos'k th dh ns[k&js[k ,oa izsj.kk nsrh FkhaA ,slh ekrk ds tkus ls lekt ,oa mudh vfLFk;k¡ Hkh tehu esa xgjs x<~Ms esa j[kdj 
mifLFkfr esa iw.kZ oSfnd jhfr ls dh xbZA fofnr gks fd ifjokj dh viw.khZ; {kfr gqbZ gSA mlds Åij vke dk ,d lqUnj isM+ yxok;k vkSj 

MkW- osn izrki oSfnd us Jherh lqfe=k efyd dks LoxhZ; Jherh lqfe=k efyd izkjEHk ls gh vk;Z mudh HkLe dks QkeZ gkÅl ds lHkh isM+ksa ds Åij 
,d egku fonq"kh crkrs gq, dgk fd tc Hkh eSa muls fopkjksa ls vksr&izksr FkhaA mUgsa vk;Z fopkj vius ukuk Myok;kA mlh Øe esa 5 vxLr dks 'kkafr ,oa 
ckr djrk Fkk rks mudh ljyrk] lknxh ,oa th ds ;gk¡ ls izkIr gq, vkSj ckn esa viuh llqjky J)katfy lHkk dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa 
vkReh;rk ls vfHkHkwr gks tkrk FkkA mUgksaus foosd xzke&vkaoyh] ftyk&lksuhir esa Hkh mUgsa vk;Z fopkj ifjokj ds lHkh 'kqHkfpUrd ,oa lEcU/khx.k lSdM+ksa dh 

efyd rFkk fo'kky efyd tSls ,oa ijEijkvksa ls tqM+us dk volj 
;ksX; iq=ksa dks laLdkfjr fd;k vkSj feykA muds ifr Jh egsUnz flag 
mlh dk ;s ifj.kke gS fd lqnwj efyd ukckMZ esa ,d mPp in ij 
vesfjdk esa jgrs gq, Hkh os nksuksa HkkbZ vf/kdkjh jgs vkSj os Lo;a lkekftd 
lHkh izdkj ds nqO;Zluksa ls cps gq, gSa] dk;ks± esa mnkjrk ,oa bZekunkjh ds 
blds ihNs mudh iwT; ekrk th dh lkFk lnSo layXu jgrs FksA blh 
izsj.kk gh dke dj jgh gSA ,slh nsoh ifjokj ds ,d cM+s cqtqxZ dU;k 
dks eSa vius ân; ls J)katfy xq#dqy [kkuiqj ds laLFkkid Hkxr 
lefiZr djrk gw¡AQwy flag th ds fo'ks"k lg;ksxh jgs 

'kkafr ;K dh iwjh O;oLFkk cgu ftudk uke Jh x.ks'kh yky efyd 
izos'k vk;kZ th us laHkkykA ;Kosnh FkkA ,slh etcwr fojklr ls tqM+h 
ij Jh fo'kky efyd ,oa mudh Jherh lqfe=k efyd orZeku esa 
/keZiRuh Jherh dhfrZ efyd] Jh Lokeh vk;Zos'k th] Lokeh 
foosd efyd ,oa mudh nksuksa csfV;k¡ vkfnR;os'k th] cgu iwue ,oa izos'k 
,oa iq= fojkt] cgu izos'k vk;kZ rFkk vk;kZ vkfn ls fo'ks"k vkReh; lEcU/k 

la[;k esa lfEefyr gq,A bl 'kkafr ;K esa Lokeh cgu iwue vk;kZ ,oa ifjokj ds vU; lnL; j[krh Fkha] muls fopkjksa dk vknku&iznku djrh Fkha 
vk;Zos'k th ds vfrfjDr] Lokeh vkfnR;os'k th] fojkteku gq,A iw.kZ oSfnd jhfr ,oa J)k Hkko ls ;K vkSj muds }kjk pyk;s tk jgs lHkh lkekftd dk;ks± 
'kkL=h bUnzthr jk.kk] cgu izos'k vk;kZ ,oa cgu iwue lEiUu djk;k x;kA vUr esa ifjokj dh vksj ls Jh esa ru&eu&/ku ls lg;ksxh djrh FkhaA fo'ks"k :i ls 
vk;kZ] Jh ;ksxks'k vk=s; ¼Hkktik ;qok usrk½] fQYedkj foosd efyd us lHkh vkxUrqd egkuqHkkoksa dk ân; ls xjhc ifjokjksa dh dU;kvksa dks rks mPp f'k{kk izkIr 
Jh dqynhi jksfgy] vUrjkZ"Vªh; [;kfr izkIr i=dkj /kU;okn Kkfir fd;kA J)katfy lHkk esa Jherh djus esa vkfFkZd lg;ksx nsdj os viuk vuqdj.kh; 
,oa euh"kh MkW- osn izrki oSfnd vkfn izeq[k yksxksa us lqfe=k efyd ds thou ij 16 feuV dh ,d ;ksxnku nsrh FkhaA e`R;q ls nks fnu igys mUgksaus viuh 
viuh J)katfy vfiZr dhA MkD;wesaVªh fQYe Hkh fn[kkbZ xbZ ftlesa muds thou bPNk,¡ O;Dr djrs gq, bl ckr ij fo'ks"k cy fn;k 

Lokeh vk;Zos'k th us xhrk ds 'yksd ,oa ;tqosZn dh fofo/k ?kVukvksa dk o.kZu izLrqr fd;k x;kA fd mudh vUR;sf"V iw.kZ oSfnd jhfr ls dh tk;s rFkk 
ds ea=ksa dh O;k[;k djds thou vkSj e`R;q dh lqUnj izfl) ;qok lektlsoh ,oa m|eh Jh fo'kky efyd mudh vfLFk;k¡ vkSj HkLesa Lokeh n;kuUn th }kjk 
leh{kk dh vkSj e`R;q ds Hk; ,oa 'kksd ls eqDr gksus ds us lHkh fo}kuksa dk nf{k.kk vkfn ls lRdkj fd;k vkSj fn;s x;s funsZ'k ds vuqlkj tehu esa nckdj mu ij 
fy, lHkh ifjokjtuksa dk vk/;kfRed izopu ls ekxZ ifjokj dh vksj ls dqN fo'ks"k laLFkkvksa dks viuh ,d isM+ yxk fn;k tk;sA mYys[kuh; ckr ;g gS fd 
n'kZu fd;kA ekrk th dh Le`fr esa nku nsus dk ladYi Hkh fy;kA mUgksaus vfLFk;ksa ds Åij yxk;s tkus okys isM+ dk 

cgu iwue vk;kZ us ekrk lqfe=k efyd ds 'kkafr ikB ds ckn dk;ZØe lEiUu gqvkA ukedj.k Hkh Lo;a fd;k vkSj mUgksaus dgk fd og isM+ 

Jh foosd efyd ,MoksdsV ,oa izfl¼ O;olk;h Jh fo'kky efyd dh iwT; ekrk th
Jherh lqfe=kk efyd ds 'kkafr ;K ,oa J¼katfy lHkk esa lfEefyr gksdj 

Lokeh vk;Zos'k th] Lokeh vkfnR;os'k th] MkW- osn izrki oSfnd th] 
Jh ;ksxs'k vk=ks; th] cgu iwue vk;kZ ,oa izos'k vk;kZ th us nh J¼katfy
ifjokj ds fgrS"khtuksa ,oa lEcfU/;ksa us lSdM+ksa dh la[;k esa igq¡pdj ifjokj dks nh lkaRouk
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vkthou fujksxh jgdj nh?kkZ;q gksuk Hkh ,d lk/kuk gS] inkFkks± dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA Nudj vkSj vko';d m".krk izkIr djds 'kq) gok 
,d dyk gSA blds fy, uhps fy[ks cqfu;knh fl)kUrksa dk = Hkkstu djrs le; fuEufyf[kr ik¡p lwpukvksa ij vey QsQM+ksa esa izos'k djrh gSA ftlls laØked jksx ugha gksrsA 
ikyu djuk vko';d gSA djsa & nek vkSj {k; ds jksfx;ksa dks ukd ls gh lk¡l ysuh 
= vth.kZ ls cpus ds fy, dHkh HkjisV Hkkstu u djsaA pkfg,A ?kweus ds fy, tk,¡ rc pyrs&pyrs ckrsa u djsaA ¼d½ Hkkstu ds izFke xzkl ds lkFk ,d pEep fgaxk"Vd pw.kZ 

[kku&iku esa fu;a=k.k j[ksaA vko';drkuqlkj Hkw[k yxus eq¡g cUn j[ksa] rkfd QsQM+ksa esa gok ds dhVk.kq izfo"V u gks vFkok nks pEep vnjd dk jl] uhacw dk jl vkSj ued 
ij fnu esa rhu&pkj ckj FkksM+k&FkksM+k vkgkj fy;k tk ldsaAfeykdj ysaA 
ldrk gS] fdUrq ,d ckj esa Bw¡l&Bw¡l dj isV Hkj Hkkstu = lhuk fudkydj vkSj utj dks nwj j[kdj] rudj pyuk ¼[k½ yglqu] vtokbu] esFkh] ihij] lksaB] ihijkewy] lsa/kk 
djus ls cpuk pkfg,A pkfg,A nwjLFk Vkoj] [kaHks] o`{k ;k oujkft dh vksj utj ued vkSj uhcw dh cuh pVuh dk mi;ksx djsaA

= izfrfnu ;FkklaHko vf/kdkf/kd ek=kk esa izokgh vkgkj j[kdj pyuk pkfg,A¼x½ ew¡x dk ilkou fi;k djsaA
ysaA ikuh] NkN] yLlh] eykbZjfgr lijsVk nw/k ¼Ldhe = egkRek xk¡/kh th dgrs gSa fd fdlku dh Hkk¡fr 8 ls 10 ¼?k½ yglqu dh ik¡p dfy;k¡ [kk,¡A
feYd½ xktj dk jl] Qyksa dk jl] Hkkth dk jl] xqM+ ?k.Vs Je esgur djsaA vius thou dks Je;qDr cuk,¡A¼p½ Hkkstu ds vUr esa uhcw dk 'kjcr ;k rkts ngh dh NkN 
vkSj uhcw dk 'kjcr ,oa xeZ ;k B.Ms ikuh esa 'kgn vkSj = [kqyh gok esa izfrfnu fØdsV] dcìh] [kks&[kks] okWyhckWy] fi;saA
uhcw dk jl feykdj cuk;k x;k is; fu;fer :i ls QqVckWy] Vsful] cSMfe.Vu] iksyks] gkWdh vkfn [ksy = lqcg pk;&dkWQh dk dk<+k ihus ds cnys xeZ ikuh esa xqM+ 
fi;saA [ksyus dk vH;kl Mkfy;sAvkSj uhcw dk jl Mky dj fi;sa] ;k rqylh dk dk<+k fi;saA

= vkjksX; ds fy, iks"kd vkSj iF; Hkkstu ilan djsa] rktk = ik¡p gtkj o"kZ iwoZ vk;qosZnkpk;Z egf"kZ pjd }kjk dgs = lkQ nLr ykus okys vklu vkSj dljr djsaA 'kjhj dh 
vkSj vPNh rjg idk gqvk Hkkstu ysa D;ksafd ,slk Hkkstu x;s fuEufyf[kr 'kCn ges'kk ;kn jf[k, %izd`fr ds fy, vuqdwy dljrsa vkSj vklu izfrfnu 
lqikP; gksrk gSA ^^fu;fer ;ksxklu] dljr] O;k;ke djus okyk O;fDr fd;k djsaA

= pchZ;qDr ,oa rys gq, xfj"B Hkkstu dk R;kx djsaA ;fn o`) gks rks iqu% toku cu ldrk gSA og dk;kdYi = dfCt;r nwj djus ds fy, izfrfnu gjZ ¼gjhrdh½ dk 
lkx&Hkkth ls ;qDr lknk Hkkstu gh ilUn djsaA feBkbZ dh dhfe;k vkSj nh?kkZ;q rFkk LokLF; dh vn~Hkqr pw.kZ ysaA ftl izdkj Qy iddj uhps Vid iM+rk gS mlh 
dk mi;ksx de ls de djsaA tM+h&cwVh gSA o`)koLFkk jksdus vkSj iqu% ;kSou izkIr izdkj ljyrk ls ey dk foltZu gks tk;s ,slk vk;kstu 

= vius Hkkstu esa 25 izfr'kr lkx&Hkkth vkSj 25 izfr'kr djus dk ,dek=k jkeck.k vn~Hkqr bykt ;gh gSA**djsaA
Qyksa dk lekos'k djsaA lkx&Hkkth dk dpwej v/kidk = vki fuo`Ùk gksa] dksbZ dke u djrs gksa vkSj fnu Hkj cSBs = izkr%dky mBrs gh fuf'pr le; ij l.Mkl tkus dh 
djds mls ngh ds lkFk [kkb;sA vknr Mkfy,A ^fu;fer isV lkQ rks jksx lkQA* ;kn jguk gks rks >wyrh dqlhZ (Rocking Chair) dk 

= ;fn laHko gks rks Hkkstu ds iwoZ vnjd ds jl esa lsa/kk jf[k, fd vLlh izfr'kr jksx isV dh [kjkch ls gh 'kq: mi;ksx djsaA dqlhZ ds vkxs&ihNs fgyus ls jDrfHklj.k 
ued vkSj uhcw dk jl feykdj fi;saA ;g jl Hkw[k gksrs gSaA dks lgk;rk feyrh gSA
c<+kus okyk gSA Hkkstu esa dpwej ds lkFk vnjd dh = egkRek xk¡/kh vius ^vkjksX; fo"k;d lkekU; Kku* = flj esa rsy Mkyrs le; flj ds lHkh vo;oksa dks [kwc 
drjusa [kkb;sA nky&lkx esa uhcw fupksfM+;s vuqdwy gks uked xzaFk esa fy[krs gSa fd ^^ftruk ge Lokn ds fy, FkiFkikb;sA izfrfnu dku] ukd] vk¡[k] xnZu vkSj BksM+h 
rks Hkkstu ds ckn NkN ihuk ve`riku ds cjkcj gSA [kkrs gSa mruk gekjs 'kjhj ls n`'; ;k vn`'; :i ls QwV dks elkt djus] /khes&/khes nckus ;k FkiFkikus dh fØ;k 

= Hkkstu esa pVk[ksnkj fepZ&elkyksa dk mi;ksx vuko';d dj fudy tkrk gSA mruh ek=kk esa ge viuk vkjksX; djuh pkfg,A ,slk djus ls :f/kjkfHklj.k dks xfr 
vkSj LokLF; ds fy, gkfudj gSA fepZ eq¡g vkSjtBj esa u"V djrs gSa vkSj Lo;a nq%[kh gksrs gSaA ftruk iks"k.k ds feysxh] vk¡[kksa esa eksfr;kfcUn ugha vk;sxk] Lej.k'kfDr 
tyu djrh gSA ued vukt vkSj lkx&Hkkth dh fy, i;kZIr gks mruk gh [kkb;sA rst jgsxh vkSj mez c<+us ij Hkh dku dk cgjkiu ugha 
izkd`frd feBkl dk uk'k dj nsrk gSA = de [kkus ls 'kjhj esa LQwfrZ vkSj dke djus dh yxu vk;sxkA
ids gq, Hkkstu esa Åij ls ued dHkh u Mkysa] blls cuh jgrh gSA Hkkjh 'kkjhfjd Je djuk gks ;k Hkkjh = vk¡[kksa ij B.Mk ikuh fNM+drs jfg,A izfrfnu nkrwu 
Hkkstu ds izkd`frd lÙoksa dk uk'k gksrk gSA ued dk ekufld dk;Z djuk gks ml le; isV dks [kkyh j[ksaA djrs le;] Luku djrs le;] Hkkstu djus ls iwoZ] gkFk 
mi;ksx dsoy mruk gh djsa ftruk Lokn ds fy, = ;Fkk'kfDr vklu djus ls 'kfDr lqjf{kr jgrh gSA iSj eq¡g vkfn /kksrs le; vk¡[kksa ij ikuh fNM+fd;sA jkr 
vko';d gksA Hkkstu esa ued fcYdqy vuko';d gSA 'kh"kkZlu vkSj lok±xklu djus ls 'kjhj ds lHkh vo;oksa esa Hkh lksus ls igys eq¡g lkQ djds vk¡[kksa ij B.Mk ty 
¼nsf[k, egkRek xk¡/kh fyf[kr ̂ vkjksX; fo"k;d lkekU; dks jDrkfHklj.k dh xfr feyus ls LokLF; cuk jgrk gSA fNM+fd;sA
Kku* i`"B&49½ = pyus vkSj nkSM+us dh dljrsa cM+h ljy vkSj funksZ"k = dsoy ns[kus ds fy, vk¡[ks [kksfy,A vko';d u gks rks 

= dPph fcuk idkbZ lkx&Hkkth [kkb;sA ddM+h] lqcs dh dljrsa gSaA mUgsa ;Fkk'kfDr djrs jgsaA nkSM+ohj Jh vk¡[ksa cUn jf[k,A [kkrs&ihrs le;] ckr&phr djrs 
Hkkth] uksfu;k vkSj ljlksa dh Hkkth] ewyh] eksxjh] chV >h.kkHkkbZ uk;d dgrs gSa fd] ̂ ^nkSM+us ls vk;q c<+rh gSA** le;] HkkstuksijkUr vkjke ds le;] cl ;k jsy esa lQj 
¼pqdUnj½] I;kt] gjk yglqu] gjh I;kt vkfn dPps Jh uk;d 74 o"kZ dh vk;q esa Hkh dk'ehj ls dU;kdqekjh djrs le; lgt Hkko ls vk¡[ksa cUn j[kus dk iz;Ru 
Lo:i esa gh FkksM+h ek=kk esa ysuk pkfg,A nygu dks ihls rd vFkkZr~ 7000 ehy nkSM+rs gq, x;s FksA vki Hkh nkSM+us dhft,] D;ksafd cUn vk¡[ksa 'kfDrizn gSaA
;k nys cxSj ikuh esa fHkxksdj Quxh fudy vkus ij dh dljr djsaA tks yksx ?kj ls ckgj [kqys esa nkSM+us ds = T;knk dke] esgur ;k etnwjh djus ls vkneh Fkd dj 
dPpk [kkus ls vko';d foVkfeu ^ch* fey tkrk gSA fy, u tk ldsa mUgsa ?kj esa gh ̂ LikWV jfuax* djuk pkfg, pwj gks tkrk gS fdUrq og ejrk ugha gSA og ejrk gS flQZ 
fo'ks"kr% ew¡x] puk vkSj mM+n jkr dks fHkxksdj jkst lqcg vFkkZr~ ,d gh LFkku ij nkSM+uk pkfg,A izfrfnu fpUrk] Hk; vkSj m}sx lsA
pckdj [kkus ls lHkh izdkj ds foVkfeuksa dh deh iwjh gks rhl&pkyhl feuV nkSM+us dk vH;kl Mkysa] D;ksafd nkSM+us = fuo`Ùk gksus ds ckn dksbZ ,slk 'kkSd (Hobby) viuk 
tkrh gSA vadqfjr dPpk nygu cstksM+ vkjksX;izn VkWfud ls fulUnsg vk;q esa o`f) gksrh gSA nkSM+us ls esn ugha yhft, tks vkidks ges'kk izo`fÙke; j[ksA 
gSA c<+rk] isV dh pchZ mrj tkrh gS vkSj otu de gksrk gSA = izfrfnu ,dkUr esa /;ku] /kkj.kk] lekf/k yxkdj 

= ekSleh Qyksa dk mi;ksx Hkh vkjksX;izn gSA vke] tkequ] rFkk dfVizns'k ds vaxksa dks gyu&pyu dh tksjnkj cSfB,A ,d ?k.Vk lsok iwtk esa fcrkb;sA vk¡[ksa cUn 
iihrk] fctkSjk] [kês uhcw] ekSlEch] larjk] lsc] [kjcwtk] dljr feyus ls ;d`r vkSj tBj 'kfDr'kkyh curs gSaA djds vius b"V nso dk /;ku dhft,A
rjcwt vkfn Qy izkr%dky esa ysuk fo'ks"k Qk;nseUn gSA nkSM+usokys dks ân;jksx] e/kqesg] mPp jDrpki ;k = fQØ dks fuxydj 'kkUr vkSj izlUu fpÙk ls Hkkstu 

= pwus dk {kkj ¼dSfY'k;e½ cPpksa o fd'kksjksa dh gfì;ksa vkSj lafèkokr tSls jksx ugha gksrsA djsaA vkuUn izeksn djrs cPpksa ds lkFk fouksn 
'kjhj dh xBu ds fy, vko';d gSA dSfY'k;e nwèk] Qy = tc vki Fkds gq, gksa ;k vR;f/kd dke ls Åc x;s gksa djrs&djrs Hkkstu djsaA Dys'kiw.kZ okrkoj.k esa xaHkhj cu 
vkSj gjh lfCt;ksa ls i;kZIr ek=kk esa izkIr gks ldrk gSA rc dljr u djsa] vkjke djsaA LokLF; izkIr djus ds dj Hkkstu djus ls ikpu 'kfDr dks cgqr gkfu igq¡prh 
'kjhj dks vko';d {kkj izkIr gks] blds fy, Hkkstu esa fy, chekj O;fDr dks i;kZIr vkjke dh vko';drk gSA gSA
nw/k] Qy] lkx&Hkkth dk fu%ladksp mi;ksx djsaA ued dljr jksx dk bykt ugha gSA chekjh dk dkj.k [kkst = ^vfr loZ=k otZ;sr~* & lHkh txg vfrjsd dk R;kx djsaA 
ls bl izdkj ds {kkj izkIr ugha gksrsA fudkfy, vkSj mldk bykt dhft,A vius MkWDVj [kqn vf/kd ek=kk esa vkgkj] Hk;] funzk vkSj eSFkqu] vR;fèkd 

= Hkkstu esa 'kDdj dk de ls de mi;ksx djsaA 'kDdj esa cfu, vkSj fujksxh jfg,A ckrphr] T;knk miokl] vko';drk ls vf/kd O;k;ke 
dksbZ iks"kd rRo ugha gSA 'kDdj ds LFkku ij 'kgn] ns'kh = ukd ls lk¡l yhft,A ukd esa fLFkr ckyksa ds xqPNksa esa ls vkfn ls ges'kk cpsaA vR;f/kd 
'kDdj] xqM+] lw[ks esos] [ktwj] Xywdkst] rkM+ dk xqM+ vkfn 
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7 oSfnd lkoZnsf'kd

ekuo vius thou esa vifjfer lq[kksa dh dkeuk O;oLFkk dk çFke drZO; fu/kkZfjr fd;k gSA gekjh ds ek/;e ls bl ok;q dks çkIr djsaA bl çdkj vki gesa 
djrk gSA lq[k rc gh feyrs gSa tc og vius thou dks çR;sd xfrfof/k dh] çR;sd dk;Z dh lnk ;g ço`fr gks çkIr gksaA bl lc ls tks rF; mHkj dj lkeus vkrk gS] 
bl <ax ls pykoos fd mls lnk lq[k gh lq[k feysaA fd ge vius dk;Z vfgald :i esa djsaA fgalk dks ikl og gS fd gekjh bfUæ;ksa dh j{kk ds fy, çk.kksa dh 
vius thou dks ;K e; cukuk gh lq[kksa dh çkfIr dk u vkus nsaA eU= Hkh v/oj ds ek/;e ls eU= dgrk gS lk/kuk vFkkZr çk.kk;ke vko';d gksrk gSA blds fcuk 
eq[; lk/ku gSA bl lk/ku dh çkfIr ds fy, ftl fd  fgalk ukgha  djsa A osM rks lc dk Hkyk pkgrk gS] bfUæ;ksa dh lk/kuk laiUu gh ugha gks ldrhA 
çdkj ;K lc ds fy, fgrdj gksrk gS] ge Hkh Lo;e tks fgalk ls ugha gks ldrkA blfy, lc dk Hkyk djus 5½ bUæ;ksa dh lk/kuk o ;K u u"V gksus nsa %&
dks loZtu fgrk; cukosaA çk.kk;ke ds ek/;e ls 'kjhj ds fy, ges ,ls <ax viukus gksrs gSa ftlls lc çkf.k;ksa mifu"knksa dk Hkh ;g dFku gS fd tc vlqjksa us lc 
dks rikdj ftrsfUæ; cukosaA ftrsfUæ; cus fcuk ge dk Hkyk gksA ;gh gekjs dk;Z ds Js”Brk rFkk ;gh ;K bfUæ;ksa ij vkØe.k dj mUgsa ijkLr dj fn;k ijUrq 
dHkh Hkh ;Ke;  ugha cu ldrs rFkk ftrsfUæ; cuus :irk dh dlkSVh gSA tc mUgksaus  çk.kksa ij mUgsa /oLr djus ds fy, vkØe.k 
ij gh ge vius vki dks ;K e; cuk dj ml çHkq dh 3½ çHkq Lej.k ls vklqjh ço`fr;k¡ nwj gksrh gSa %& fd;k rks og bl çdkj /kqy/kqlfjr gks x, ftl çdkj 
–f"V esa Å¡pk mBdj mPPp cuk ldrs gSaA rc gh og eU= rks lc dk Hkyk djus] lc ij n;k djus dh fd dBksj iRFkjksa ls Vdjkdj feVVh ds <sys fc[kj dj 
firk gekjh j{kk djus dks vkxs vkrk gSA bl rF; dks çsj.kk nsrk gS fdUrq ekuo ço`fr bl ds lnk gh myV fxj tkrs gSaA bl ls Li"V gS fd  bfUæ;ksa dh lk/kuk 
lke osn ds eU= la[;k 16 esa bl çdkj dgk gS  & cuh jgrh gSA bl dkj.k gh gekjh bfUæ;ksa ij lnk gesa iRFkj ds lkeku dBksj cuk nsrh gSA bl fy, ge 

çfr R;a pk#e/oje xksihFkk; çgq;lsA vklqj ço`fr;ksa dk vkØe.k gksrk jgrk gS vFkkZr gekjh çk.kk;ke ds ek/;e ls bUæ;ksa dh lk/kuk rFkk ;K dks 
e#fn~HkjXu vkxkgh AA lkeosn 16 AA ço`fr;k¡ vklqjh ço`fr ls xzflr jgrh gSaA vklqjh dk;ksaZ dHkh u”V u gksus nsaA    
1½ ;K gh thou dk çFke o vko';d deZ gks % & dk gekjh bfUæ;ksa ij 'kh?kz gh çHkko gks tkrk gSA ;g gh 6½ Js;ksekxZ LFkk;h lq[k dk lk/ku %&
gs vXus ! vki dks ge ml pkj.kh; rFkk djus dkj.k gS fd gekjh bfUæ;ka fuekZ.kkRed dk;ksaZ dks Hkksxokn ls dqN le; ds fy, ykHk vFkok lq[k 

;ksX; fgalk jfgr ;K esa  gekjh bUæ;ksa dh j{kk djus ds Nks\  dj fouk'kkRed] /oalkRed dk;ksaZ dh vkSj vo'; feyrk gS fdUrq ;g {kf.kd lq[k vuqikls; gksrk 
fy, iqdkjrs gSA ;g euq”; dk iquhr drZ~rO; gS fd  yx tkrh gSA gSA bldk LFkk;h ykHk ugh gksrkA ;g dqN  vFkok 
og viuh çR;sd bUæh; ls mÙke o iquhr ;K vkfn 4½ çk.kksa dh lk/kuk vko';d %& vYi le; ds fy, rks eS=h LFkkfir djrk gS fdUrq 
deZ djsA euq"; dh fnup;kZ esa ;K dk eq[; LFkku tc gekjh bfUæ;k¡ vklqjh ço`fr;ksa dh vkSj c<rh LFkk;h eS=h blls ugha feyrhA LFkk;h ykHk ds fy, 
jgsA ;K ds fcuk og dqN  Hkh xzg.k u djsA ;X; gh gSa rks ge Lo;a dks ;K vkfn 'kqHk deks± esa ço`r dj LFkk;h lq[k ds fy, rks Js;ks ekxZ viukuk gh vko';d 
thou dk vko';d deZ gksA ;gh euq"; dk çFke viuh bfUæ;ksa dh j{kk ds fy, ijefirk ikjekRek dks gksrk gSA lq[k ds bl Js"B ekxZ ij lcdk py ikuk 
drZO; gSA bl lc rF; dks bl eU= esa pk# 'kCn ds iqdkjrs gSa] mldk Lej.k djrs gSaA çHkq dk Lej.k gh laHko ugh gksrkA dqN  fojys yksx gh] tks /khj gksrs gSa] 
vurxZr fy;k x;k gSA vklqjh ço`fr;ksa dks nwj djus dk ,d ek= mik; gSA /kS;Z okys gksrs gSa] ogh gh bl ekxZ dks viuk ikrs gSaA ge 

2½ gekjk dksbZ Hkh dk;Z fgald ço`fr dk u gks %& eU= dgrk gS fd gs çHkks! çk.kksa ds lkFk vkbZ;sA Hkh bu FkksM+s ls yksxksa esa ls ,d cus rFkk Js;l ekxZ ij 
gekjs fy, çfrfnu ;K dks thou dk nsfud vFkkZr çk.k ok;q tks gSa og gesa çkIr gksA ge çk.kk;ke py dj fo'o dY;k.k ds fy, ;K e; ekxZ viukosaA
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;KdrkZ dh ijes'oj j{kk djrk gS A
& MkW- v'kksd vk;Z 

dk;ZHkkj Hkh u mBk,¡A 'kjhj dh 'kfDr vkSj vuqdwyrk j[ksa vkSj ftl gkyr esa gesa feyk gS mlh gkyr esa ge mls dSls ft;sa\½ ds ys[kd Jh ywbZl dkuZjks tc 86 o"kZ ds Fks] 

ds vuqlkj Je djsaA x`g Lokeh dks vof/k iwjh gksus ij ykSVk nsaA ;fn ge rc 24 ?k.Vksa esa dsoy 12 vkSal vkgkj ysrs Fks] tks muds 
= 'kksd] Hkkjh fpUrk] m}sx] Hk; vkSj Øks/k euq"; ds Hkkjh HkkM+k&fpëh dh lHkh 'krks± dk ikyu djrs gSa rks x`g Lokeh fy, i;kZIr FkkA bl izdkj os 102 o"kZ rd ft;s FksA 

izk.k?kkrd 'k=kq gSaA vk;q de djus esa ;s lkjh ckrsa vof/k iwjh gksus ij gesa buke nsrk gS vkSj viuk vki Hkh mez c<+us ds lkFk vYikgkjokyk la;fer Hkkstu 
;ejkt dk dke djrh gSaA Øks/k ls e`R;q gksus ds dbZ mÙkjkf/kdkjh Hkh fu;qDr dj nsrk gSA** fu/kkZfjr djsa rHkh nh?kZ vkjksX; HkksxsaxsA ;kn jf[k, 
mnkgj.k ns[kus dks feyrs gSaA okLrfod vkjksX; izkIr djus ds fy, gesa viuh O;kf/kjfgr o`)Ro euq"; ek=k dk tUefl) vf/kdkj 

= fny [kksydj galuk thou dk lkSHkkX; gSA bruk gafl, LoknsfUnz; thHk ij fot; izkIr djuh pkfg,A ,slk gSA
fd 'kjhj ds v.kq&v.kq dk¡i mBsaA mUeqDr gkL; ls djus ls gekjh vU; fo"k;sfUnz;k¡ Lo;eso fu;fer gks = cq[kkj vkSj lnhZ tSls lkekU; jksxksa dk 'kkfUriwoZd 
jDrkfHklj.k esa ck<+ lh vk tkrh gS vkSj psgjk yky lq[kZ tkrh gSaA tks bfUnz;ksa dks o'k esa dj ysrk gS] og txr dks lkeuk djsaA ?kcjkgV u QSyk,¡] vkdqy O;kdqy u cusa] 
gks tkrk gSA jksx dks nwj djus vkSj 'kjhj dk xBu djus vius o'k esa dj ldrk gS] D;ksafd ,slk euq"; bZ'oj dk ,dne MkWDVj ds ikl u tk,¡A 'kkfUriwoZd vkRe[kkst 
esa gkL; ds leku vkSj dksbZ vkS"kf/k ugha gSA og dqnjr mÙkjkf/kdkjh] mldk va'k cu tkrk gSA jke jkek;.k esa] djds jksx dk dkj.k <w¡<+ fudkfy,A loZizFke xfj"B 
dh fu%'kqYd] lh/kh&lknh rFkk ljy nok gSA d`".k xhrk esa] [kqnk dqjku esa vkSj ØkbLV ckbZfcy esa ugha Hkkstu ysuk cUn dj nsaA miokl djsa vFkok xeZ ikuh 

= gj ckr esa vlarks"k izdV djus ls dksbZ flf) izkIr ugha gSa] ;s lHkh euq"; ds pkfj=; esa gSa( pkfj=; uhfr esa vkSj vkSj izokgh [kqjkd ij fuHkZj jgsaA isV ds ̂ vke* dks lkQ 
gksrhA vki vius nq%[k] viuh rdyhQsa izkr% izkFkZuk ds uhfr lR; esa gSA lR; gh f'ko gS] ge mls tks Hkh dguk gks tkus nsaA MkWDVj dgha nok&nk: ds likVs esa ysdj dqN 
le; Hkxoku ds vkxs fuosnu djsaA vU; O;fDr ds pkgsa ogh gSA ;g rRo v=k&r=k vkjksX; esa fn[kkbZ nsrk gS & dk dqN mYVk lh/kk djds vkidks foifÙk;ksa dh [kkbZ esa 
lkeus viuk nq%[k jksus ls rks dsoy grk'kk vkSj fujk'kk ;gh bl iz;kl dk ewy gsrq gSA** u /kdsy nsa bldk /;ku j[ksaA 
gh gkFk yxsxhA ges'kk lalkj dks lqUnj :i esa ns[kus dk = o`)koLFkk esa bu fu;eksa dk ikyu djsa %& = vktdy nokvksa dh vksj gksus okyh bl vU/kh nkSM+ us rks 
n`f"Vdks.k viukb;sA ¼d½ czkãeqgwrZ esa mfB;sA ¼[k½ lcsjs uk'rk u djsaA lR;kuk'k dj Mkyk gSA nok ls jksx Hkys gh feVs ;k u 

= LoxZ vkSj ujd bl lalkj esa gh gSaA LoxZ dk vyx dgha nksigj ds Hkkstu esa ferkgkjh cusaA jkf=k Hkkstu esa izokgh feVs] fdUrq og u;s jksx dh cqfu;kn vo'; Mkyrh tkrh 
dksbZ vfLrRo ugha gSA izlUu fpÙk gh LoxZ gSA okLro esa vkSj gYdk vkgkj ilUn djsaA ¼x½ izfrfnu nks ckj gSA vr% nok dk R;kx dhft,A 
'kksd] Hk;] m}sx vkSj Øks/k ls f?kjs gq, yksx gh bl nqfu;k ik[kkuk tkus dh vknr MkysaA ¼?k½ dfCt;r dks fu;a=k.k = ?kj esa vkjksX; fo"k;d iqLrdksa dk laxzg djsaA mUgsa 
esa ujd Hkksxk djrs gSaA esa j[kus ds fy, ges'kk gjZ dk lsou djsaA ¼³½ fepZ] ckj&ckj i<+saA izkd`frd fu;eksa dk v/;;u djds mu 

= egkRek xk¡/kh ^vkjksX; fo"k;d lkekU; Kku* uked ued vkSj vU; elkyksa ls jfgr] lknk] lqikP;] larqfyr ij vey djsaA
vius xzUFk ds i`"B 121 ij fy[krs gSa %& = fuEufyf[kr ckrsa nh?kkZ;q gksus esa ck/kd gSa %&vkSj iF;dj vkgkj ilan djsaA ¼p½ gIrs esa nks&rhu ckj 
^^lc /keks± us bl nsg dks bZ'oj ls feyus] mls igpkuus ¼d½ jkf=k esa ngh [kkuk] ¼[k½ vfr eSFkqu] ¼x½ vfr gYds gkFkksa rsy&ekfy'k djsaA ¼N½ o`)koLFkk esa larks"kh] 
dk LFkku ekuk gSA mls nSoh x`g dgk gSA gesa rks dsoy vkgkj vFkkZr~ isVwiu] ¼?k½ O;luAla;eh vkSj fLFkrizK cudj izo`fÙke; thou fcrk,¡A 
fdjk;s ij feyk gS vkSj fdjk;s ds :i esa x`gLokeh dks mi;qZDr izkd`frd fue;ksa dk ikyu djus okyk O;fDr ¼t½ ijksidkj vkSj lsok ds dk;ks± esa O;Lr jgsa] ges'kk 
dsoy mldh Lrqfr vkSj izkFkZuk gh nsuh gSA HkkM+k fpëh lnSo fujksxh jgrk gS vkSj lkS o"kZ ls Hkh vf/kd thrk gSAdk;Zjr jgsaA ¼>½ vius vuqdwy dksbZ u dksbZ dljr 

fdlh lar iq#"k us ,d lqugjk fu;e crk;k gS %&dh nwljh 'krZ ;g gS fd ml ?kj dk nq#i;ksx u fd;k djrs jgsaA ;Fkk'kfDr ?kweus&Vgyus Hkh tk;k djsaA 
tk;sA mls ckgj vkSj vUnj ls lkQ lqFkjk vkSj lqUnj 'How to live hundred years'? ¼lkS o"kZ ^^ik¡o dks xje] isV dks uje] flj dks j[kks B.MkA

fQj Hkh vxj vk, MkWDVj rks ekjks mldks M.MkA**

LoLFk ,oa fujksxh jgus ds cqfu;knh fl¼kUrfiNys i`"B dk 'ks"k
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gks x;kA Jh 

ghjk flag th 

ek/kks flag ds 

rhljs uEcj ds HkkbZ FksA Jh ghjk flag th ds 

,d lqiq=k rFkk rhu lqiqf=k;k¡ lHkh fookfgr gSaA 

mUgksaus vius ihNs Hkjk&iwjk ifjokj NksM+dj x;s 

gSaA muds fu/ku ls ifjokj esa tks fjDrrk vkbZ 

gS mls dHkh iwjk ugha fd;k tk ldrk gS] muds 

fu/ku ls ifjokj dh viw.khZ; {kfr gqbZ gSA 

fofnr gks fd ek/kks flag lHkh HkkbZ ,oa cgu esa 

lcls cM+s gSaA ek/kks flag vius ek¡&cki ds pkj 

HkkbZ rFkk ,d cgu gSaA blls iwoZ Hkh ek/kks flag 

ds nwljs uEcj ds HkkbZ dk Hkh yEch chekjh ds 

ckn nsgkolku gks x;k Fkk vkSj vc rhljs HkkbZ 

dk fu/ku muds fy, fo'ks"k vk?kkr nsus okyk 

gSA ijUrq ijekRek ds fu;e ds lkeus ge lc 

yksxksa ds le{k ureLrd gksus ds vfrfjDr 

vU; dksbZ fodYi ugha gksrkA Lokeh vk;Zos'k 

th us lkoZnsf'kd vk;Z izfrfuf/k lHkk dh vksj 

ls Jh ghjk flag th ds fuèku ij xgjk nq%[k 

izdV djrs gq, viuh J)katfy vfiZr dh 

rFkk fnoaxr vkRek dh 'kkafr ,oa ln~xfr ds 

fy, bZ'oj ls izkFkZuk dhA
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lkoZnsf'kd lHkk ds dk;ZdrkZ 
Jh ek/ks flag ds HkkbZ

Jh ghjk flag th dk vle; fu/u


